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Hintergrund «Altersumfrage 2023»

2023: Wahl der ersten Alterskommission in Stans. 
Die Erkenntnisse der Umfrage 2014 wurden neu aufgegriffen. 

2014: Erste Altersumfrage in Stans. Aus den Ergebnissen 
hat der Gemeinderat ein Altersleitbild mit Leitsätzen 
formuliert.

2023: Zweite Altersumfrage mit folgenden Zielen: 
 Vertiefung der Themenbereiche, Wohnen, Verkehr, 

Finanzielles, Dienstleistungen fürs Alter. 
 Eruieren von Veränderungen gegenüber 2014. 
 Ableiten von Massnahmen zu Handen des Gemeinderates.



Steckbrief «Altersumfrage 2023»

423 Personen (53%) haben an der Umfrage teilgenommen. 

Die Umfrage wurde anonym durchgeführt. Das heisst, es sind 
keine Rückschlüsse auf einzelne Personen möglich.
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Grundgesamtheit und Stichprobe:

In Stans leben rund 2’000 Personen im Alter ab 60.

Im September/Oktober 2023 wurde aus der Adressliste, jede
dritte Person, rund 800 Personen im Alter 60+ selektiert und
mit einem Fragebogen bedient. 



41%

31%

25%

1%
1%

0.2%

1%

Momentane Wohnsituation
n=418

einer Mietwohnung

einer Eigentumswohnung

einem Ein- oder Mehrfamilienhaus,  

das mir gehört oder in dem ich ein Wohnrecht habe

Wohnsituation heute

72%

25%

1.9%
0.5% 0.2%

0.2%

Ich wohne zusammen mit ....
n=418

Ehepartner/in, Lebenspartner/in

allein

Tochter und/oder Sohn

Tochter und/oder Sohn mit Familie
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56% der 
Befragten 
bewohnen  

ein 
Eigenheim



74%

20%

5%

1% 0.2%

Wie beurteilen Sie Ihre gegenwärtige Wohnsituation? 
n=416

ideal

zweckmässig

teilweise zweckmässig, mit Schwierigkeiten verbunden

nicht zweckmässig

weiss nicht / keine Antwort
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Wohnsituation heute

Für 74% der 
Befragten passt 
die momentane 
Wohnsituation



Wohnsituation morgen

59% wünschen 
sich keine 

Veränderung 
ihrer 

Wohnsituation
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keine Veränderung der Wohnsituation

eine für das Alter besser geeignete Wohnung
(Lift, ohne Treppen, geeignetem…

in eine spezielle Alterswohnung mit
Dienstleistung

eine kleinere Wohnung

eine zentral gelegene Wohnung

altersdurchmischtes Wohnen

eine Wohngemeinschaft (WG) /
Hausgemeinschaft

ein Zimmer in einem Pflegeheim

in der Wohnung oder im Haus bei Kindern
oder Verwandten wohnen

anderes

Prozent

Für mein Leben im Alter wünsche ich folgende 
Veränderungen meiner Wohnsituation

n=418, Mehrfachantworten
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Wohnungsgrösse und Preisniveau
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Anzahl Zimmer

Wie viele Zimmer müsste Ihre künftige 
altersgerechte Wohnung haben?

n=402
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bis 1'200 1'201 bis
1'500

1'501 bis
1'800

1'801 bis
2'100

2'101 bis
2'500

2'501 und
mehr

Prozent

Franken pro Monat

Wie viel dürfte ihre künftige 
altersgerechte Wohnung pro Monat 

kosten (ohne Nebenkosten)?
n=399

Idealvorstellung:

3.5 Zimmer-Wohnung für CHF ca. 1’500 / Monat 
zzgl. Nebenkosten
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Gewünschte Dienstleistungen
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Reinigungsdienst (Frühlingsputz, grössere Putzarbeiten…

abrufbare ambulante Hilfeleistungen, z.B. Spitex mit…

Haushaltshilfe/Hauspflege

Bewegung und Sport

Fahrdienst

Angebote Pro Senectute NW, z.B. umfassende…

Verwandte, Freunde, Nachbarn oder Freiwillige, die für…

Bildungs- und Kursangebote

Einkaufsdienst

Mittagstisch

Beratung in Finanzfragen (Ergänzungsleistungen,…

Entlastungsangebot für Angehörige (Ferien-, Tages-,…

Altersnachmittage

Besucherdienst (Kaffee trinken, plaudern usw.)

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige

24h-Betreuung

Beratung für barriere-/hindernisfreies Wohnen

Andere Dienstleistungen

Prozent

Welche Dienstleistungen sollten Ihnen im Alter zur Verfügung stehen?
n=405, Mehrfachantworten
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Am meisten gewünscht werden:

• 69% Reinigungsdienste

• 64% abrufbare ambulante Hilfeleistungen
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Verkehr, Sicherheit, 
Begegnungszonen

79% der Befragten 
beurteilen die 

Erschliessung mit 
öffentlichen 

Verkehrsmitteln als 
«gut»

79%



Verkehr, Sicherheit, 
Begegnungszonen
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50%

50% der Befragten 
beurteilen die 

Verkehrssicherheit 
als «gut»
41% als 

«durchschnittlich»



Sicherheit in Stans

11

94%

94% fühlen sich 
in Stans
sicher



Unsicherheiten und Ängste
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Welche Unsicherheiten/Ängste haben Sie aufgrund Ihres Alters ganz konkret? n=414

Ich bin unsicher oder habe Angst …..

… vor schnell fahrenden Fahrzeugen

… als Fussgänger beim Überqueren der Strasse

… nachts auf dem Heimweg

… vor Einbruch

… vor randalierenden/betrunkenen Personen



Verkehr, Sicherheit, 
Begegnungszonen
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45% der Befragten 
beurteilen die 

Gestaltung von 
Begegnungszonen

als «gut»
43% als 

«durchschnittlich»

45%



Verbesserungsvorschläge für die Gestaltung von 
Begegnungszonen, Wegen, öffentlichen Anlagen, 

öffentlichen Gebäuden – Zusammenfassung
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Mehr Sitzgelegenheiten

Sichere Fusswege

Attraktiver Dorfplatz

Mehr Begegnungszonen

Mehr Grünzonen, Schatten Gestaltung Tottikonmatte



Betreuung auf freiwilliger Basis
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33%

67%

Welche Hilfe haben Sie geleistet? (n = 145)Haben Sie selbst in den letzten 
12 Monaten betreuungs- und 
pflegebedürftige Personen in Ihrem 
Umfeld auf freiwilliger Basis betreut 
oder gepflegt.  n = 409

«ja»
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Finanzielle Situation im Rentenalter

32%

52%

13%

3%

Wie beurteilen Sie Ihre finanzielle Situation im Rentenalter? 
n = 406

gut ausreichend schlecht weiss nicht / keine Antwort

Aktuelle Situation oder 
Vorausschau der 

finanziellen Situation:

84% «ausreichend»
bis «gut»

16



Finanzielle Belastungen
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Welche finanziellen Aufwände belasten Sie am 
meisten? n = 388
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Welcher finanzielle Aufwand belastet Sie am 
ALLERMEISTEN? n = 344

  Krankenkassenprämien
belasten finanziell am meisten
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Sorgen beim Gedanken an die Zukunft
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Ich mache mir Sorgen, wie ich einen Heimaufenthalt bezahlen soll

Der Gedanke, in ein Heim eintreten zu müssen, macht mir Angst

Ich mache mir Sorgen um meine Gesundheit

Ich mache mir Sorgen, wie ich den Alltag bewältigen kann, 
wenn ich meine Lebenspartnerin/meinen Lebenspartner verliere

Ich mache mir Sorgen, wie ich meinen Lebensunterhalt mit 
meinem Einkommen (Rente/Pension etc.) finanzieren soll

Ich mache mir Sorgen, wie ich benötigte Leistungen der ambulanten 
Grundversorgung (Spitex, Arzt etc.) bezahlen soll



Koordinationsstelle beim Kanton

24%

52%

11%

13%

Wie wichtig ist für Sie, dass es eine kantonale 
Koordinationsstelle für die Angebote und Dienstleistungen im 

Alter gibt? n = 413

sehr wichtig wichtig unwichtig weiss nicht/keine Antwort
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76% beurteilen eine 
kantonale 

Koordinationstelle für 
Altersthemen als

«wichtig» bis «sehr 
wichtig»



Informationsportal des Kantons NW

Wie wichtig ist Ihnen ein zentrales 
und umfassendes Online-Portal über 
Altersthemen? n = 406

18%

82%

Informations-Portal zum Thema «Gesundheit/Alter"

Ja Nein

Kennen Sie das Informationsportal 
"Gesundheit/Alter" des Kantons Nidwalden? 
n = 395

16%

48%

21%

15%

sehr wichtig wichtig unwichtig weiss nicht/keine Antwort
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«nicht bekannt»
«wichtig»



Portal Gesundheit Alter Nidwalden
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Weiteres Vorgehen
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• Bereits erfolgt: Artikel zur Umfrage im STANS! Juli/August-Ausgabe 2024

• Aktuell: Präsentation der Umfrageergebnisse im Rahmen von 
„Platz da“, August ’25 mit persönlichem Kontakt zur Bevölkerung

• Präzisieren der Bedürfnisse, Ableitung konkreter Massnahmen und Inputs 
zuhanden des Gemeinderates

• Die Alterskommission Stans vernetzt sich mit bereits bestehenden 
„Alters-Netzwerken“ im Kanton und nutzt Synergien 

1. Priorität

2. Priorität (laufender Prozess ab 2025)



Gerne kommen wir mit Ihnen 
ins Gespräch

Sprechen Sie die Mitglieder der 
Alterskommission an den Apéro-Tischen im 

oder rund um’s Zelt an. Wir freuen uns!

23


